
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 日
ひ

にちが変
か

わることがあるかもしれません。そのときはお伝
つた

えします。保健室前
ほけんしつまえ

の掲示版
けいじばん

もよ～くみてね！ 

 

 

 

 

 

 

平成３０年１１月２日 

 No．１４    号 

涌元小学校 ほけんしつ 

１０月のほけんしつ 

けが    ７人（すりきず・はなぢ・ねんざ） 

びょうき  ２人（おなかがいたい・だるい） 

その他
た

   ２人 

合計
ごうけい

   １１人（来室
らいしつ

は少ない
すく    

ですが小さい
ち い   

ケガ多発中
たはつちゅう

！） 

        かぜの予防
よ ぼ う

をしよう 

        落
お

ち着
つ

いた生活
せいかつ

を心がけよう 

11月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

 

11月
がつ

の安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

じかん  ひるやすみ  （１３：１５～１３：３０） 

ばしょ  ほけんしつ 

もちもの 歯ブラシ・コップ・歯みがきチェックカード 

１ ４ ３ ２ 

６ ５ ８ ７ １０ ９ １１ 

１２ １３ １４ １５ １７ １６ １８ 

１９ ２０ ２３ ２２ ２１ ２５ ２４ 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ １ ２ 



 

 

 

 

 

 町内では  小で溶連菌感染症が確認されているそうです。本校では溶連菌感染症を含めて出席停

止児童が２名いました。今後もウイルスの潜伏期間が長い感染症について考慮し、対応していきたい

と考えています。感染拡大を防ぐために特に“手洗い・消毒”は大切です。また、子どもたちにも免

疫力を高めるために“衣服の着用（暑くても羽織るものを１枚持ってくること）”“規則正しい

生活”をお願いしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

既に保護者の方から朝の様子や学童の様子を教えていただいたり、感染拡大を防ぐために病院受診

や学校を休ませたりなど沢山ご協力をいただいています。上記のような症状や、いつもと違う様子が

あれば担任または養護教諭に教えていただけると助かります。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯みがきチェックで使用する歯垢染色液は、食用色素ですので安全です。 

歯みがきの際は衣服をバスタオルでカバーしますが、勢いよく吐き出したり 

赤いよだれが垂れたりすることで袖が汚れる可能性があります。 

当日はなるべく汚れてもよい服装で登校させてください。 よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

○歯ブラシチェック ○はぐきのようす ○磨き残し ○歯ブラシの動かし方 

 この４つを一緒に学んでいきたいと思っています。結果については後日配布する予定です。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1479260595/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5udW1henUtc3pvLmVkLmpwL2RhaWl0aS1lL0gxNC9ob2tlbi9oYW1pZ2FraS5naWY-/RS=^ADBmHzyr7KTyNyFqWWPhLSzqoB0AHA-;_ylt=A2RCKwwyaCpY6i0AoB6U3uV7

