
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月のほけんしつ 

けが  １３人（すりきず・はなぢ） 

びょうき ２人（おなか） 

その他
た

  ５人（ふくがよごれた） 

合計
ごうけい

  ２０人 

 

平成３０年７月３日 

 No.５     ○○号 

涌元小学校 ほけんしつ 

嬉しい
うれ    

出来事
で き ご と

が続
つづ

いています･･･✿ 
 金曜日

きんようび

の放課後
ほ う か ご

、「水槽
すいそう

きれいにしたいんですけど･･･。」と私
わたし

に声
こえ

をかけてくれました。担当
たんとう

が決
き

まっていなかった亀
かめ

のお世話
お せ わ

ですが、６年生
ねんせい

が中心
ちゅうしん

となってまわりの人に声
こえ

をかけ、

５・６年生
     ねんせい

でかめ丸とかめすけの水槽
すいそう

を洗
あら

ってくれたのです！メダカのお世話
せ わ

もしているの

に、「水
みず

も汚
きたな

くてかわいそう。」と目
め

を配り
く ば  

協 力
きょうりょく

して段取り
だんど   

よく進め
す す  

ていました。 

  心
こころ

の中
なか

で思
おも

っていても、勇気
ゆ う き

がなくて行動
こうどう

にできないことや、“だれかがやればいい”と思
おも

うことってあると思
おも

います。高学年
こうがくねん

はよいと思
おも

うことを進
すす

んで行動
こうどう

してくれたので、とて

も嬉
うれ

しかったです。“相手
あ い て

のために”行動
こうどう

できるってステキですね。他
ほか

の学年
がくねん

でも「困
こま

ってい

る人
ひと

を助
たす

けてくれる人
ひと

がいる」話
はなし

は聞
き

きますが、高学年
こうがくねん

がこのようにお手本
て ほ ん

となって行動
こうどう

をし

てくれると、学校
がっこう

全体
ぜんたい

がどんどん思
おも

いやりでいっぱいになると思
おも

いました。いつもありがとう！ 

 

道ばた
みち    

に咲いて
さ   

いたお花
  はな

で花束
はなたば

を作
つく

ってプレゼン

トしてくれました！ 

○○○さんありがとう♬ 

        夏
なつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごそう 

        安全
あんぜん

に校外
こうがい

生活
せいかつ

をすごそう ７月
がつ

の安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

７月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

 

最後
さ い ご

は散歩
さ ん ぽ

もさせてく

れました。 

きもちよか

ったよ！ 

◆とつぜんあつくなったとき 

◆休
やす

み明
あ

け 

注意
ち ゅ う い

！！ 

◆熱っぽい
ねつ      

とき 

◆食欲
しょくよく

がない 

◆お腹
  なか

の調子
ちょうし

がよくない 

◆ねぶそく 

◆えがおがない 

◆反応
はんのう

がすくなくなった 

◆ぼーっとしている 

声をかけてあげてね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２５日（月）～２９日（金）まで第１回目のリズムチェックを行いました。 

高学年の感想では、「寝る時間が遅いし忘れ物が多いのでこれから注意したい」「休日に△が多か

ったのでこれから気をつけたい」「インターネットを使う時間が多いのでこれからは２時間にした

い」と書かれていました。ご家庭で意識していたでしょうか･･･？？ 

「ほんとかな？」「あれ？兄弟で見比べると変だな･･･」と思う内容もありましたが、まずは繰り

返し行動を振り返ることで意識をさせて、行動変容につなげられるように私も頑張りたいと思いま

す。 

次のような場合は、プールを見合わせることがありますのでご了承下さい。 

 

・発熱・下痢・嘔吐・頭痛などで体調が悪いとき 

・伝染性の皮膚疾患があるとき 

・傷があり、じくじくしているとき 

プール学習がはじまります！ 


