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 涌元小学校の３・4年生が、12月 25日からインフルエンザによる学年閉鎖となりました。知内町地域

もインフルエンザが流行っており、インフルエンザのほか、扁桃炎や溶連菌感染症による発熱症状もみられ

ているようです。インフルエンザは、全道的に流行しています。渡島管内や函館市管内は、まだインフルエ

ンザ流行レベルの注意報発令が続いております。 

明日から冬休みに入りますが、まだまだ油断はできません。冬休み中に生活リズムを崩してしまうことで

免疫力が低下し、３学期にインフルエンザが大流行するおそれが十分にあります。お子様の健康のため、蔓

延を防ぐためにも、冬休み中も引き続き感染症予防と規則正しい生活・食生活にご協力お願いいたします。 

また、ノロウイルスによる感染性胃腸炎も流行る時期でもあります。予防の基本は、手洗いと言われてい

ます。石けんを使ってこまめに丁寧に手を洗うことが予防の効果につながります。ご家族で「手洗い・うが

い」の励行もお願いいたします。 

なお、冬休み明けもお子様の体調が思わしくない場合は、無理をさせずご家庭でゆっくり休養させて下さ

い。 


