
 

 

 

 

 

 

 

 

にゅうがく しんきゅう 

 

 

 ４人
にん

のかわいい１年生
  ねんせい

をむかえ、希望
き ぼ う

いっぱいに 

新学期
しんがっき

がはじまりました。みなさんが、ますます健康
けんこう

 

になることを願って
ねが    

この「げんきっこ」をお届け
 と ど  

しま 

す。おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読ん
よ  

でくださいね。 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３１年４月８日 

 No.１     

涌元小学校 ほけんしつ 

歯
は

ブラシ・カップを 

もってきてください！ 

  

 

ポケットの中には 

ハンカチとティッシュ！ 

ながの みほこ 

２～６年生は 

９日から給 食
きゅうしょく

が 

はじまります。 

 

          自分
じ ぶ ん

の体
からだ

をよく知
し

ろう ４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

          通学
つうがく

路
ろ

を正しく
た だ    

歩
ある

こう ４月
がつ

の安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

げんきっこ 

  

 



 

                     

 

 

 

 

 お子さまのご入学，ご進学，おめでとうございます！定期的に保健室から 

のお便りをお届けいたします。ご意見やご感想はお気軽にお知らせください。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 10 日（水）身体測定・視力・聴力検査 

4 月 23 日（火）尿検査 

5 月 14 日（火）内科検診 

6 月 6 日（木）脊柱側わん検査(５年生) 

6 月 28 日（金）眼科検診 

6 月 19 日（水）耳鼻科健診 

6 月 18 日（火）心電図検査(１年生) 

内科検診（運動器）保健調査票 

新年度 保健調査票 

食物アレルギーに関する調査 

フッ化物洗口申込書 

5 月 16 日（木）歯科検診 

 

  

 

兄弟・姉妹のいる世帯につきましては、２枚、

３枚と記入していただくことになり大変心苦し

いですが、保健関係の各書類は、一人ひとりの

健康情報をしるためのものです。普段の健康状

態について一緒に話しながら正確にご記入くだ

さい。学校や学校医が正しい判断をするために

役立てたいと思います。お忙しい中だと思いま

すが、よろしくお願いいたします。 

健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 


